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CONSERVAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO PATRIMÓNIO NATURAL E CULTURAL 

DA SERRA DE MONTEJUNTO 

 

Elaboração de Projeto de Execução 

Percurso pedestre e interpretativo da “Penha do Meio Dia”,  

na Serra de Montejunto 

PROGRAMA PRELIMINAR 
 

1. Enquadramento e Objetivos 

O Percurso Pedestre e Interpretativo da “Penha do Meio Dia”, na Serra de Montejunto surge 

como projeto de apoio à visitação do espaço protegido e classificado como Paisagem Protegida 

da Serra de Montejunto, de acordo com o decreto regulamentar 11/99 de 22 de julho, 

integrando a Rede Nacional de Áreas Protegidas, e sítio da rede Natura 2000, conforme 

Resolução do Conselho de Ministros nº 76/2000, constituindo um pilar estruturante na 

estratégia de Conservação e Valorização do Património Natural e Cultural da Serra de 

Montejunto, que visa a qualificação e valorização da oferta turística deste território.  

O projeto integra o Pacto Territorial de Desenvolvimento para a Região Oeste e contribui para 

a estratégia da Região Oeste e para o objetivo estratégico da Região Centro em posicionar-se 

como destino turístico de excelência, preservando os valores naturais e culturais, por via da 

sua conservação e da sua valorização turística. 

Pretende-se que o projeto seja uma resposta à crescente procura de Turismo Natureza, 

Ecoturismo e Turismo Ativo, valorizando os recursos naturais desse território associados à 

flora, fauna e geologia, bem como os recursos culturais presentes na área protegida da Serra 

de Montejunto. 

Os principais objetivos são: 

a) Promover a valorização e visitação da área protegida da Serra de Montejunto, 

suportada na conservação da natureza e biodiversidade. 

b) Desenvolver uma intervenção de qualidade ao nível das infraestruturas e 

equipamentos, potenciando um produto turístico inovador que contribua para o 

(re)conhecimento dos valores naturais do Montejunto. 

c) Fomentar a procura da atratividade do Concelho do Cadaval, promovendo o turismo 

na Serra de Montejunto, área protegida e espaço natural de excelência, para a prática de 

atividades na natureza e de lazer. 

d) Contribuir para a diversificação da oferta do produto turístico da Região Oeste, através 

do Turismo de Natureza, Acessível e Inclusivo. 
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e) Disponibilizar ao visitante uma experiência diferente e inovadora, através do 

conhecimento e sensibilização ecológica, permitindo a interpretação do património natural e 

paisagístico. 

f) Disponibilizar suportes de comunicação e sensibilização, através da colocação de 

sinalização de acordo com a Portaria nº 98/2015, de 31 de março, que define os modelos de 

sinalização para efeitos de identificação e informação relativa à conservação da Natureza e da 

biodiversidade na rede nacional das áreas protegidas. 

g) Aumentar o número de visitantes e estadias na área de intervenção e envolvente. 

h) Proporcionar ao visitante o conhecimento dos recursos do território e seu 

entendimento de modo a aumentar a sua capacidade de satisfação, desfrute e valorização do 

meio ambiente. 

i) Promover um produto turístico integrado que comtemple: as atrações, as instalações, 

os serviços e acessibilidades ao destino. 

 

2. Descrição dos Trabalhos a Realizar 

Com a presente aquisição de serviços pretende-se a elaboração do projeto de execução do 

“Percurso Pedestre e Interpretativo da Penha do Meio Dia”, na Serra de Montejunto, área de 

paisagem protegida de âmbito regional, conforme mapa de percursos em anexo. 

Trabalhos integrados no estudo e projeto de execução completo (peças escritas e desenhadas 

de arquitetura e especialidades, termos de responsabilidade devidamente assinados, bem 

como lista de quantidades e preços unitários): 

- Levantamento dos traçados do percurso em base cartografia, topográfica e 

georreferenciação, com registo do traçado e de dados essenciais, como distâncias, altimetrias 

e níveis de dificuldade - Realização de Levantamento Topográfico – escala 1/1000 do Percurso 

Pedestre e Interpretativo da Penha do Meio Dia, na Serra de Montejunto (de acordo com o 

traçado assinalado como indicado na planta em anexa Extensão +/ 9 km e largura faixa de 4 

mt). Levantamento de faixa até 30 mt de raio dos Moinhos (Céu, Chineira, Moloiço) e Penha 

do Meio dia e ainda uma faixa até 40 mt de raio, em zona a designar, no circuito PENHA DO 

MEIO DIA - M. MOLOIÇO. 

- Estudo e definição do “Percurso Pedestre e Interpretativo da Penha do Meio Dia”, através da 

recuperação e reabilitação de traçados existentes, de trilhos, percursos e caminhos antigos 

existentes na Serra de Montejunto; 

- Proposta de estruturas de observação e de equipamento de suporte às atividades de relação 

com a natureza, a paisagem e o património natural de apoio à visitação e observação; 

-Identificação de condicionantes de passagem por razões de segurança ou ambiental, com 

identificação de possíveis alternativas; 
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- O projeto deverá ser elaborado de acordo com os requisitos de Homologação de percursos 

pedestres da Federação de Campismo e Montanhismo de Portugal; 

- O projeto deverá integrar as normas de acessibilidade, como pressuposto na dinamização do 

Turismo de Natureza acessível e inclusivo, permitindo às pessoas portadoras de deficiência, 

incapacidade auditiva e incapacidade intelectual, famílias com filhos mais pequenos e aos mais 

idosos, o usufruto dos equipamentos a implementar e com a devida identificação/descrição e 

sinalização ao longo do traçado do percurso, devidamente sinalizados e com equipamentos 

adequados. 

 

3. Localização 

Serra de Montejunto, de acordo com a planta do percurso em anexo. 

 


